Bahnhof Apotheke

Kempten im Allgau

TCM - Compaktate

der Bahnhof-Apotheke Kempten im Allgau -
gepriift, sicher und einfach in der Anwendung

TCM Compaktate wurden vor einigen Jahren in China
entwickelt. Sie bestehen aus hochwertigen Pflanzen-
extrakten mit einem exakt festgelegten therapeutischen
Verhaltnis zur Rohpflanze. Das macht Compaktate

sehr therapiesicher. Noch sind sie in Europa weitgehend
unbekannt.

Als eine der ersten Apotheken in Deutschland hat

die Bahnhof-Apotheke in Kempten TCM Compaktate
vorratig. Die Rezepturen werden auf Bestellung individuell
hergestellt.
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Innovatives Herstellungsverfahren
und hohe Wirksamkeit

Zur Herstellung von TCM Compaktaten werden die
Pflanzen getrocknet, geschnitten und mit heiem Wasser
extrahiert. Unter Zugabe von sehr wenig Malzzucker
werden sie im Vakuum anschlieBend schonend getrocknet.
Die wertvollen Inhaltsstoffe inklusive potenziell enthaltener
atherischer Ole bleiben dadurch erhalten.

In einem neuen Verfahren wird nun der Extrakt der Arz-
neipflanze zu kleinen, unregelmaBigen Kérnchen verdichtet
bzw. kompaktiert. Die pflanzlichen Inhaltsstoffe der
Compaktate entsprechen dabei exakt den Inhaltsstoffen,
die sonst beim mehrstlindigen Auskochen der Arznei-
pflanzen entstehen. Die Inhaltsstoffe werden dabei
aufkonzentriert, so dass eine geringere Menge der pflanz-
lichen Droge dquivalent ist.

Diese Aquivalenzdosis berticksichtigen wir bei Ihren
Bestellungen. Sie missen uns hierzu nur die Menge der
pflanzlichen Bestandteile nennen.

Gepriifte Pharmaqualitat

Alle unsere Compaktate haben Pharmaqualitat. Die
Herstellung erfolgt unter europaischen GMP-Bedingungen.
Jede einzelne Komponente unserer Rezepturen wird nach
strengen Vorgaben des deutschen und chinesischen
Arzneibuches hergestellt, vor Ort kontrolliert und doku-
mentiert.

Um Pestizidbelastungen der Rohdroge ausschlieBen
und hochste Wirksamkeit garantieren zu kénnen, fiihren
wir ein mehrstufiges Prifverfahren durch.



Die Qualitatssicherung im Einzelnen:

+ Ein zertifiziertes deutsches Labor untersucht jede
Lieferung aus China auf Ricksténde wie Schwermetalle,
Pestizide, Aflatoxine, Mikroorganismen und andere
Schadstoffe.

« Auch die Konzentration der aktiven Inhaltsstoffe wird
in jeder Pflanze Uberprift. Vom Saatgut, Gber Anbau und
Ernte bis zur Verarbeitung wird die Qualitat der Pflanzen
Uberwacht.

+ Bei Eingang der Rohstoffe untersuchen wir die Ware
erneut, diesmal in unserem eigenen analytischen Labor.

Durch dieses Verfahren ist eine umfassende Kontrolle aller
Prozesse inklusive Prifdokumentation vom Anbau bis zur
Herstellung der Compaktat-Rezepturen gewahrleistet.

Der Vorteil von Compaktaten
gegeniiber Granulaten

Compaktate bestehen fast zur Ganze aus dem eigentlichen
Wirkstoff. Bei Granulaten hingegen wird der pflanzliche
Wirkstoff lediglich auf einen Tragerstoff (i.d.R. Maisstéarke)
aufgespriht. Sie weisen somit nur einen geringen Anteil
des eigentlichen Heilpflanzen-Wirkstoffs auf. Daher werden
Compaktate anders als Granulate als Wirkstoffe eingestuft.




Praktische und schnelle Anwendung

Ein groBer Pluspunkt der TCM Compaktate ist ihre einfa-
che Anwendung: Vor der Einnahme mit heiBem Wasser
aufgieBen - fertig. Das sonst Ubliche, mehrstindige Aus-
kochen entfallt. Die Mischungen sind leicht zu dosieren
und besonders lange haltbar.

\/ Pro 1 ml Compaktat
100 ml Flussigkeit

_

~ 1 Minute
g Zubereitungszeit

Vor der Einnahme mit
kochendem Wasser aufgielBen.
Schluckweise trinken.

Compaktat-Mischungen eignen sich
aufgrund ihrer einfachen Zubereitung auch
besonders gut ...

« fur Kinder

+ im Urlaub

+ im Berufsleben und auf Geschéaftsreisen
« fur langeren Therapieverlauf

- flr zwischendurch




Weitere Vorteile

Einfache Bestellung

Erstellen Sie wie gewohnt ein Rezept.

Geben Sie darin die einzelnen Wirkstoffe mit
der gewiinschten Rohdrogenmenge pro Tag und
Anwendungsdauer an.

Schicken Sie das Rezept direkt per E-Mail oder Fax
oder Uber lhren Patienten an uns.

Sorgfiltige Bearbeitung & schnelle Bereitstellung

In der Bahnhof-Apotheke werden die Rezepturen durch
den ConPhyMix aus bis zu 145 verschiedenen
Compaktaten gemischt.

Die Einzeldosierungen werden verpackt
und entsprechend etikettiert.

Damit ist eine optimale Dosierung jederzeit
gewéhrleistet.

Die Compaktate sind in der Regel innerhalb
von 1 -2 Werktagen fertig.

Das TCM Compaktat kann entweder in der Bahnhof-
Apotheke abgeholt oder direkt zu lhrem Patienten
nach Hause geschickt werden.




Die Bahnhof-Apotheke -
lhr zuverlassiger Partner

Die Bahnhof-Apotheke in Kempten hat es sich zur Aufgabe
gemacht, ihren Kundinnen und Kunden neben der
Allopathie natirliche Heilmethoden wie die Hom&opathie,
die Aromatherapie und die Traditionelle Chinesische
Medizin (TCM) zugéanglich zu machen.

Dabei steht die Sicherheit unserer Kunden
stets im Mittelpunkt:

+ hohe Qualitat der Versorgung mit Arzneimitteln

+ Hohe Arzneimittelsicherheit

+ Optimale pharmazeutische Betreuung

+ Konsequente Weiterentwicklung der fachlichen Kompetenz

« Starke Kundenorientierung mit dem Ziel
héchster Kundenzufriedenheit

« Aktiver Verbraucher- und Patientenschutz

« Internationaler Qualitatsstandard nach
DIN EN ISO 9001:2015

Sie haben Fragen?
Gerne helfen wir lhnen weiter!
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lhr TCM-Team:

Tanja Althaus, Sandra Hippele & Yesim Kanar

Tel. 0831-5226693

Fax 0831-5226633

tcm@bahnhof-apotheke.de

wwuw.bahnhof-apotheke.de TR
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