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Unsere 
Akadamie

Unsere Vortragsthemen
Erfahren Sie mehr zu unseren Präsenz- und  
Online-Veranstaltungen in unserem Akademiebereich  
rund um die Themen bewusst pflegen und leben auf:  
www.bahnhof-apotheke.de.

Schwangerschaft & Elternwerden 

•	 Babymassage
•	 Baby-Beikost
•	 Duft- und Heilpflanzen rund ums Mutterwerden
•	 Kinder und Arzneien
•	 Sprechstunde Kinderarzt 

Naturheilkunde & Selbstbehandlung

•	 Aromatherapie
•	 Homöopathie
•	 Resilienz 
•	 Schüsslersalze
•	 Tiergesundheit
•	 Wickel und Auflagen

Bewusste Ernährung

•	 Ernährung für Mutter und Kind
•	 Gesunde Ernährung – aktiver Darm
•	 Genuss- und Kräutertees
•	 Nahrungsmittelunverträglichkeiten
•	 Säure- und Basenhaushalt
•	 Vegane Ernährung
•	 Zucker und seine Alternativen



Für jeden etwas dabei!

•	 Duft- und Heilpflanzen: Kostenlose Online-Seminare 
mit Ingeborg Stadelmann

•	 Wissen für Eltern: Hebammen, Ärztinnen und Ärzte  
sowie Therapeutinnen und Therapeuten teilen  
ihr Wissen mit Eltern

•	 Seminare: Gelebtes Wissen verständlich und  
inspirierend im Präsenzformat

•	 Workshops: Zeit für praktische Anwendungen  
und gemeinsamen Austausch

•	 Online-Seminare: Entspannte Weiterbildung  
dank ortsunabhängiger Online-Seminare

Für Fachpersonen:

•	 Modulare Ausbildungen: in den Bereichen Aromatherapie, 
Homöopathie, Pflanzenheilkunde, Wickel und Auflagen

•	 Fachseminare: Mehrtägige Seminare für Fachpersonen  
aus allen Gesundheitsberufen

Bei Fragen erreichen Sie  
unser Akademiebüro:

Tel. +49 (0)8 31 – 5 22 66 18 
akademie@bahnhof-apotheke.de 
www.bahnhof-apotheke.de
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Ingeborg Stadelmann und Dietmar Wolz haben mit 
viel Fachwissen und einer großen Portion Leidenschaft 
alle Weiterbildungen federführend konzipiert.


